
# # #

# # #

11:20女子準決勝　2組
11:20男子準決勝　2組

10:40女子 10ＫCL　スタート

6:30テストコースオープン

7:30コースオープン

6:00テストコースオープン
8:55コースクローズ

9:00女子1.5KF　予選スタート
引き続き男子1.5KF　予選スタート

９:25コースクローズ

9:30男子 10ＫCL　スタート

10:40男子 準々決勝～11:10　5組

10:00女子 準々決勝～10:30　5組

２月　４日（水） 9:00コースオープン 16:00コースクローズ

２月　８日（日）

２月　６日（金）
12:00TCM

30 30

12:15女子決勝
12:30男子決勝

13:00男女表彰式予定

30 8 30 9 30時間 6 30 7

10

3015 30 16 30 17 30 1810 30 13 30 1411 12

30

30

大会第３日目

ＦＩＳ Ｆａｒ Ｅａｓｔ Ｃｕｐ ２０２６ 白山白峰クロスカントリースキーレース　タイムテーブル

日

7:00コースオープン

30 3018

２月　５日（木）

9:00コースオープン

日
30 9

白山市白峰クロスカントリー競技場
30 1430 11 30 12 30 1330 87 306時間 17

大会第１日目

15:00コースクローズ

13:00コースオープン
12:10男女表彰式予定

30

大会第２日目
２月　７日（土）

15:00コースクローズ

16:00コースクローズ

15 30 16 30

9:00コースオープン



 ※会場、両端ネットはそのまま設置しておく。
１６:３０ 〇競技役員打ち合わせ、解散

〇会場レイアウト撤収

●コースクローズ １６:００ 〇コース整備開始

〇コースネット張り
１３:００ 〇コース整備（木切等）

１２:００ 〇昼食

〇テント搬入、テント設営

●コースオープン 〇コース整備（木切等）
〇コースネット張り

●テストコースオープン、テント村オープン
〇競技役員集合、打ち合わせ

９:００ 〇会場レイアウト

競 技 日 程 ・ 選 手 時 刻 運 営 ・ 役 員 の 動 き ・ そ の 他

ＦＩＳ Ｆａｒ Ｅａｓｔ Ｃｕｐ ２０２６ 白山白峰クロスカントリースキーレース
タイムスケジュール

令和８年２月４日（水）オフィシャルトレーニング／大会準備
○オフィシャルトレーニング ９:００～１６:００
○テストコース       ８:００～
○テント村         ８:００～
※地元小・中学生、一般利用者 コース開放 ９:００～１６:００



 ※会場、両端ネットはそのまま設置しておく。
１６:３０ 〇競技役員打ち合わせ、解散

〇会場レイアウト撤収

●コースクローズ １６:００ 〇コース整備開始

〇コースネット張り
１３:００ 〇コース整備（木切等）

１２:００ 〇昼食

〇テント搬入、テント設営
TD渡邉さん現地入り

〇コースネット張り

９:００ 〇会場レイアウト

ＦＩＳ Ｆａｒ Ｅａｓｔ Ｃｕｐ ２０２６ 白山白峰クロスカントリースキーレース
タイムスケジュール

令和８年２月５日（木）オフィシャルトレーニング／大会準備
○オフィシャルトレーニング ９:００～１６:００
○テストコース       ８:００～
○テント村         ８:００～
※地元小・中学生、一般利用者 コース開放 ９:００～１６:００

●コースオープン 〇コース整備（木切等）
●テストコースオープン、テント村オープン

〇競技役員集合、打ち合わせ

競 技 日 程 ・ 選 手 時 刻 運 営 ・ 役 員 の 動 き ・ そ の 他



１６:３０ 〇会場競技役員打ち合わせ、解散

 ※会場、両端ネットはそのまま設置しておく。
●コースクローズ １５:００ 〇会場レイアウト撤収

●TCM １２:００ 〇コースネット点検、表示板点検終了、昼食

１１:００ 〇ジュリー会議

AssTD切手さん現地入り
●コースオープン ９:００  ・コースネット張り、点検、表示板点検

 ・会場レイアウト終了

 ・係ごと打ち合わせ

●テストコースオープン、テント村オープン
８:５０
９:００

ＦＩＳ Ｆａｒ Ｅａｓｔ Ｃｕｐ ２０２６ 白山白峰クロスカントリースキーレース
タイムスケジュール

令和８年２月６日（金）オフィシャルトレーニング／大会準備
○オフィシャルトレーニング ９:００～１６:００
○テストコース       ８:００～
○テント村         ８:００～

 ・会場レイアウト開始（フリー）

８:００ 〇競技役員集合

※本日公式練習日のため、地元小・中学生、高校・一般の方は利用できません。
競 技 日 程 ・ 選 手 時 刻 運 営 ・ 役 員 の 動 き ・ そ の 他



１６:３０ 〇競技役員打ち合わせ、解散

 ・競技終了後、競技役員は随時昼食

●作業開始（スプリントコース整備）
 スプリントコース整備
 会場設営

〇競技役員配置
 ・前走スタート

 ・会場レイアウト終了

 ・コース、ワックステストコース

〇競技役員集合
 ・係⾧以上会議、係ごと打ち合わせ
 ・会場レイアウト開始

〇気象情報60分間隔（11時３０分まで）
〇ジュリー会議 終了後、競技役員全体会

 ・男子2周目全員通過後、後走スタート

 ・後走スタート（予定）
〇ジュリー会議（予定）

１４:００

１０:４０

１１:００
１１:４０

１２:１０

9:3０

 ・ＤＳ申告〆切

●コースクローズ

８:３０
９:００
９:２５

６:3０

７:３０

 ※競技終了後、一時コースクローズ
●男女表彰式（予定）

◎競技開始
●男子１０ｋｍクラシカルスタート

●コースオープン

●コースオープン（後走スタート後）

●女子１０ｋｍクラシカルスタート

6:3０

●テストコースオープン

７:２０

４:００

ＦＩＳ Ｆａｒ Ｅａｓｔ Ｃｕｐ ２０２６ 白山白峰クロスカントリースキーレース
タイムスケジュール

令和８年２月７日（土）クラシカル競技
○テストコース       7:3０～

競 技 日 程 ・ 選 手 運 営 ・ 役 員 の 動 き ・ そ の 他

〇コース圧雪開始

時 刻



●表彰式（予定） １３:００
●一般利用者コース開放 １３:００

 ・競技役員は昼食

●男子個人ＳＰ決勝 １２:３０
12:30 ●決勝終了後、ジュリー会議

12:15  ・女子ヒート戦終了後、必要に応じてコース整備
●女子個人ＳＰ決勝 １２:１５ ●男子個人ＳＰ準決勝リザルト・決勝組合せ掲示

●男子個人ＳＰ準決勝 Ｓ１，Ｓ２ １１:５０ ●女子個人ＳＰ準決勝リザルト・決勝組合せ掲示
11:50 12:00  ・男子ヒート戦終了後、必要に応じてコース整備

11:20 11:30  ・女子ヒート戦終了後、必要に応じてコース整備
●女子個人ＳＰ準決勝 Ｓ１，Ｓ２ １１:２０ ●男子個人ＳＰ準々決勝リザルト・準決勝組合せ掲示

 ・男子決勝トーナメントビブ配布（表彰エリア付近） ９:５０ ●予選終了後、ジュリー会議
 ・男子最終走者通過後、必要に応じてコース整備

●男子個人ＳＰ予選開始 ９:２０ ●女子個人ＳＰ予選リザルト・ビブ配布準備
 ・女子決勝トーナメントビブ配布（表彰エリア付近） ９:３０ ●男子個人ＳＰ予選リザルト・ビブ配布準備

 ・コースクローズ ８:５５ ◎前走スタート
●女子個人ＳＰ予選開始 ９:００

 ・ＤＳ申告〆切 ８:００  ・係ごと打ち合わせ
８:３０ ●競技役員配置

 ・競技役員全体会終了後、随時朝食
●コースオープン ７:００ ●気象情報60分間隔（12時まで）

６:４０ ●会場レイアウト終了
６:５０ ●ジュリー会議 終了後、競技役員全体会

●テストコースオープン ６:００
 ・チーム受付、ビブ配布 ６:３０

 ・係⾧以上会議、打ち合わせ
 ・会場レイアウト開始

６:００ ●競技役員集合

競 技 日 程 ・ 選 手 時 刻 運 営 ・ 役 員 の 動 き ・ そ の 他
４:００ ●コース圧雪開始

ＦＩＳ Ｆａｒ Ｅａｓｔ Ｃｕｐ ２０２６ 白山白峰クロスカントリースキーレース
タイムスケジュール

令和８年２月８日（日）フリースプリント競技
○オフィシャルトレーニング ７:００～１３:００
○テストコース       ６:００～

※地元小・中学生、一般利用者トレーニングコース開放 １３:００～（予定）

 ・コース、ワックステストコース、アップコース

１３:３０ ●撤収作業開始（コース→会場の順に行う）
１６:３０ ●競技役員解散式

●女子個人ＳＰ準々決勝 Ｑ１－Ｑ５
９:５５

１０:００
◎前走スタート

●男子個人ＳＰ準々決勝 Ｑ１－Ｑ５ １０:４０ ●女子個人ＳＰ準々決勝リザルト・準決勝組合せ掲示
10:40 10:46 10:52 11:00 11:06  ・男子ヒート戦終了後、必要に応じてコース整備

10:00 10:06 10:12 10:18 10:24  ・女子ヒート戦終了後、必要に応じてコース整備


